
Dibuja 

un 

círc
ulo 

en tu
 

brazo 

con el 

dedo.

FIN

INICIO

<<

>>

3 cuadros adelante

Atrás 4 
cuadros

3 cuadrosadelante

Salta 

en un 

pie.

<<

>>

Toca la 
pierna 
con un 

pie.

4 

cuadros 

adelante

Atrás 3 

cuadros

Toca tus 
dientes 
con un 
dedo.

Tira otra vez.

Tira otra 

vez.

 Atrás 2 
cuadros

2 

cuadros 

adelanteTira otra vez.

>>

<<

Toca la 
nariz.

Saca la 
lengua.

Vuelve 
al inicio. Cepíllate 

los 
dientes.

¿Qué 
usas 
para 
ver?

Toca tu pie 
con un 
dedo.

Toca 
los 

dedos 
de los 
pies.

¿Qué usas para correr?

Escribe 
una “A” 
en tu 

pierna 
con el 
dedo.

Pon las 
manos en las 
piernas.

¿Qué 
usas 
para 

oler?

Toca la 
pierna 
con el 
brazo.

Ponte de rodillas.

Pon los 

dedos 

en el 

pelo.

¿Qué 
usas 
para comer?

Toca la 

cabeza 

con la 

mano.

Abre y 
cierra 

los ojos 
8 veces.

Aplaude 
9 veces 
con las 
manos.

¿Qué usas para escribir?
Abre y 

cierra la 
boca 7 
veces.

Toca la 
cara 

con el 
brazo.

Toca tus 
orejas.

Di que sí con 
la cabeza.

Le
vá

nt
ate

 y 

sié
nt

ate
 5

 

ve
ce

s. 
 

Cuenta tus dedos.

Salta 6 veces.

Levanta 
las 

manos.
Levanta 

un pie.

Mi
cuerp

o

Di que 
no con 

la 
cabeza.

Nada 
con los 
brazos.

Atrás 3 cuadros

¿E
s 

m
ás

 
gr

an
de

 t
u 

pi
e 

o 
tu

 p
ie

rn
a?

¿D
ón

de
 

lle
va

s l
os

 

za
pa

to
s?

¿Dónde 

llevas el 

sombrero?

¿Qué 
usas 
para 
tirar?

¿Qué 

usas 

para 

hablar?


